
 

Smartphone-Kurse in den „zentren plus“  

 

 

 

Ludenberg: Einstieg in die Nutzung des Smartphones 

Immer mittwochs von 10:30 bis 12:30 

Anmeldung: 600 25 579 oder elisabeth.lange@awo-duesseldorf.de   

Ort: Benderstraße 129c 

Rath: Handysprechstunde 

Jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat von 11 bis 14 Uhr 

Anmeldung: 0211 600 25 585 oder zentrumplus-rath@awo-duesseldorf.de 

Ort: Am Gatherhof 25 

Stadtmitte: individuelle Beratungstermine in der Handy Sprechstunde 

Montag bis Donnerstag von 15.00 – 15.45 Uhr und von 15.50 – 16.35 Uhr 

Anmeldung unter 0211 600 25 573 oder zentrumplus-stadtmitte@awo-

duesseldorf.de   

Ort: Mintropstraße 20-22 Toreingang 

Unterbilk: Handyberatung 

Immer montags zwischen 12 und 13 Uhr 

Anmeldung: 0211 600 25 251 oder zentrumplus-unterbilk@awo-

duesseldorf.de 

Ort: Siegstraße 2 

Lierenfeld: digitale Sprechstunde  

Mittwoch von 13 bis 14 Uhr sowie Freitag von 14 bis 16 Uhr  

Anmeldung: 0211 600 25 576; zentrumplus-lierenfeld@awo-duesseldorf.de  

Ort: Leuthenstraße 36  

Unterbach: Notebooktreff 

Donnerstag von 14.30 bis 17 Uhr sowie Freitag 10.30 bis 12 Uhr  

Anmeldung: 0211 600 25 567 zentrumplus-unterbach@awo-duesseldorf.de  

Ort: Gerresheimer Landstr. 101 
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